
Monday, November 18, 2024 

 

Good Morning Ketcham Nation! 

 

Today is Day 1 

 

Today's Motivation: The only impossible journey is the one you never begin 

 

CROSS COUNTRY 

Congratulations to Abby Kowalczyk for finishing 11th in the Class A race and 14th overall out of 

469 finishers at the New York State Cross Country Championships in Queensbury NY. Abby’s 

finishing time of 17:59.5 and place are the best ever for a female runner in the Wappingers 

Central School District. She will run at the Federation/Nike Regional Cross Country 

Championships at 1:00 PM at Bowdoin next Saturday where she will have a chance to qualify 

for Nationals in Oregon. Wish her the best of luck, or better yet, come and cheer her on! 

 

CLOTHING NEEDED 

The health office is requesting donations to continue to support and provide clothing needs to 

our students. Please consider donating gently used or new clothing; sweatpants in all sizes are 

especially important! For 

details: https://www.wappingersschools.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid=

44652&dataid=66420&FileName=Clothing%20Drive.pdf 

 

HISTORY OLYMPIAD 

History Olympiad will be meeting on November 21st in room 199! We will be hosting a practice 

bowl competition. All are welcome to join there will be fun trivia and snacks. This meeting is 

mandatory for all current members. 

 

ASL CLUB 

ASL Club's next meeting will be Monday Nov. 18th after school in room 358. We will be going 

over conversational words and playing silent telephone! All are welcome and no prior 

experience necessary. See you then! 

 

MASQUE & MIME 

Masque and Mime's production of Wendy & Peter Pan opens Friday! Showtimes are Friday & 

Saturday (11/22 & 11/23) at 7:00pm and Sunday (11/24) at 2:00pm. Get your tickets through 

this link: www.rcktkts.com OR buy them in person during lunch periods outside the cafeteria. 

 

FRENCH HONOR SOCIETY 

The French Honor Society will be meeting after school in room 343 on Monday, November 18th 

to discuss our outcome from the bake sale, and more upcoming events! All members please 

make every effort to attend. 

 

PIE FUNDRAISER 

PTSA is hosting a fundraiser sponsored by The Cakery in Fishkill. You can order online. Just 

mention RCK when you order! 

https://www.thecakeryfishkill.com/fall-halloween-and-
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thanksgiving?category=Ketcham+High+School+Fundraiser 

 

BOYS’ BASKETBALL 

Tryouts for boys’ basketball: You must be signed up and approved to tryout. 

Monday & Tuesday: 

Varsity 5:15-7:00 

10th Grade 6:45-8:00 

9th Grade 7:45-9:00 

Wednesday-Friday: TBA 

 

LITERARY MAGAZINE 

Attention all creators, writers, editors, and artists! Do you want to be part of a community of 

creators? Join RCKs Literary Magazine! We meet every Tuesday in room 208! Please reach out 

to Ms. Bardes or email kristina.bardes@wcsdny.org for more information. We are currently 

working on our first Zine of the year! Check out our website 

here:  https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home 

 

SENIOR PORTRAITS 

SENIORS do not wait to get your Senior Portrait done.  All SENIOR PORTRAITS must be 

completed through Legacy Studios by December 31st. Next set of dates are 11/18-11/22 and 

12/12-12/13. Make your appointment today! https://seniors.legacystudios.com/roy-c%20-

ketcham-hs/ 

 

MILITARY VISITS 

For November, our military representatives will be visiting, and we’d love for you to take 

advantage of this great opportunity to learn more about the various branches of the US Military. 

We encourage all students to come by and learn more about the exciting opportunities available 

in the military. Feel free to ask questions and gather information that could help shape your 

future! Here’s what you need to know: 

Period 3: Join us in the library for a special session just for Juniors and Seniors! (Don’t forget to 

sign up on SCOIR to attend.) 

Periods 4-7: Stop by the cafeteria during all lunch periods to chat with the representatives at 

their table display. 

Upcoming Visits: 

November 21: US Army National Guard, Sgt Manfredy 

 

FINANCIAL AID NIGHT 

The RCK Administration and PPS Staff are excited to collaborate on a series of evening 

workshops designed to provide valuable information to our families this school year. Join us for 

a Financial Aid Presentation on Monday, November 18th from 7 to 8pm in the RCK Cafeteria. 

Spanish presentation in the library.  We invite you to attend a Financial Aid Presentation hosted 

by the Dutchess Community College Financial Aid Department. This is a great opportunity to 

learn about the FAFSA process and gain insights into securing financial aid for college. 

 

BOLLYWOOD CLUB 

Bollywood Club - Meets Wednesdays in Room 340. All are welcome. 
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STUDENT COUNCIL 

Meetings are every Tuesday at 2:30 PM in the Cafeteria! This is a great opportunity to share 

your ideas and help plan upcoming events. Don’t forget to join our Google Classroom for 

updates. We can’t wait to see you there!  

https://classroom.google.com/c/NzEyOTUxMjY3ODIz?cjc=76sszjl 

 

SPARROW’S FEST 

Sign up to participate in our Sparrow’s Fest concert that will be on 12/6! Use the QR code in the 

flyer to sign 

up https://drive.google.com/file/d/1rNQxpKpycLF4S4_Y_EVyUcD7xX7uPYuB/view?usp=sharin

g 

The performance can be anything music related; it can include but is not limited to singing, 

dancing, or any kinds of instrumentals. See Ms. McMillan in 333 or Casey Muller for any 

questions. 

 

MEDIA OUTLET CLUB 

Anyone interested in participating in a media outlet club, please join us Tuesdays after school in 

room 213. Writers, public speakers, photographers, videographers, and podcasters are 

encouraged to visit. Please see Mr. Foxhall (Rm. 213) with any questions. 

 

ATTENTION SENIORS 

Check out our scholarship page at https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Click on the 

2024-2025 Scholarship Summary.  Scholarships are also posted in the Class of 2025 Google 

Classroom and hard copies are available in the Guidance Office. 

 

UNICEF CLUB 

Are you interested in quality community service, advocating for the human rights of war victims 

and children, and a fun after-school activity? Then UNICEF is the club for you! Join the GC for 

more info! GC: ovydeut 

 

YEARBOOK 

Purchase your yearbook at buytheyearbook.com School Code is 722673. EARLY BIRD 

SPECIAL UNTIL DECEMBER 31st. YEARBOOKS HAVE SOLD OUT THE LAST THREE 

YEARS. Don't miss out. Cost $100.00 price increases January 1st. 

 

TRIBUTE ADS FOR SENIORS 

Celebrate your senior’s journey and achievements with a special tribute ad in this year's 

yearbook! It’s a perfect way to commemorate their hard work, memories, and milestones as 

they prepare to graduate. 

Don’t wait until the deadline! Secure your tribute ad now to ensure it’s included. Spaces are 

limited, and waiting until the last minute could mean missing out on this unique opportunity. 

Visit https://www.tributeads.com/ to purchase and design your tribute ad today. DEADLINE is 

2/7/2025. Let’s make this yearbook one they’ll cherish forever! 

 

COLLEGE VISITS 

Check the RCK calendar or Guidance Office for a list of upcoming college visits. Remember, 

you must be registered in SCOIR to attend. 

https://classroom.google.com/c/NzEyOTUxMjY3ODIz?cjc=76sszjl
https://drive.google.com/file/d/1rNQxpKpycLF4S4_Y_EVyUcD7xX7uPYuB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rNQxpKpycLF4S4_Y_EVyUcD7xX7uPYuB/view?usp=sharing
https://www.wappingersschools.org/Page/8613
http://buytheyearbook.com/
https://www.tributeads.com/


https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month 

 

ACTIVITY PASS 

Reminder: any student who stays after school for any reason (clubs, athletics, etc) must obtain 

a pass from their teacher, coach or advisor. You must have a pass to take the late bus. 

 

Have an announcement? Send it to rck.announcements@wcsdny.org 

 

Make this a great day RCK and remember to go #All In All Ways. 

 

Your principal, 

Dave Seipp 

 

 

 

Lunes, 18 de noviembre de 2024 

 

¡Buenos días Nación Ketcham! 

 

Hoy es el día 1 

 

La motivación de hoy: El único viaje imposible es el que nunca comienzas 

 

CAMPO TRAVIESA 

Felicitaciones a Abby Kowalczyk por terminar 11ª en la carrera de Clase A y 14ª en general de 

469 finalistas en el Campeonato de Cross Country del Estado de Nueva York en Queensbury, 

NY. El tiempo final de Abby de 17:59.5 y su lugar son los mejores de la historia para una 

corredora en el Distrito Escolar Central de Wappingers. Correrá en el Campeonato Regional de 

Cross Country de la Federación / Nike a la 1:00 p.m. en Bowdoin el próximo sábado, donde 

tendrá la oportunidad de clasificarse para los Nacionales en Oregón. Deséale la mejor de las 

suertes, o mejor aún, ¡ven a animarla! 

 

ROPA NECESARIALa oficina de salud está solicitando donaciones para continuar apoyando y 

proporcionando ropa a nuestros estudiantes. Por favor, considere donar ropa nueva o usada en 

buen estado; ¡Los pantalones de chándal en todas las tallas son especialmente importantes! 

Para más 

detalles: https://www.wappingersschools.org/site/handlers/filedownload.ashx?moduleinstanceid

=44652&dataid=66420&FileName=Clothing%20Drive.pdf 

 

OLIMPIADA DE HISTORIA 

¡La Olimpiada de Historia se reunirá el 21 de noviembre en la sala 199! Vamos a ser anfitriones 

de una competencia de tazón de práctica. Todos son bienvenidos a unirse, habrá divertidas 

trivias y bocadillos. Esta reunión es obligatoria para todos los miembros actuales. 

 

ASL CLUB 

La próxima reunión del Club ASL será el lunes 18 de noviembre, después de la escuela, en el 

salón 358. ¡Repasaremos las palabras conversacionales y jugaremos al teléfono en silencio! 
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Todos son bienvenidos y no se necesita experiencia previa. ¡Hasta entonces! 

 

MAESTRÍA & MIMO 

¡La producción de Masque and Mime de Wendy y Peter Pan se estrena el viernes! Los horarios 

son los viernes y sábados (22/11 y 23/11) a las 7:00 p.m. y los domingos (24/11) a las 2:00 

p.m. Consigue tus entradas a través de este enlace: www.rcktkts.com O cómpralas en persona 

durante los periodos de almuerzo fuera de la cafetería. 

 

SOCIEDAD DE HONOR FRANCESA 

La Sociedad de Honor Francesa se reunirá después de la escuela en el salón 343 el lunes 18 

de noviembre para discutir nuestro resultado de la venta de pasteles y más eventos próximos. 

Todos los miembros, por favor, hagan todo lo posible para asistir. 

 

RECAUDACIÓN DE FONDOS DE PIE 

PTSA está organizando una recaudación de fondos patrocinada por The Cakery en Fishkill. 

Puede hacer su pedido en línea. ¡Solo tienes que mencionar RCK cuando hagas tu pedido! 

https://www.thecakeryfishkill.com/fall-halloween-and-

thanksgiving?category=Ketcham+High+School+Fundraiser 

 

BALONCESTO MASCULINO 

Pruebas para baloncesto masculino: Debes estar inscrito y aprobado para la prueba. 

Lunes y Martes: 

Varsity 5:15-7:00 

10º Grado 6:45-8:00 

9º Grado 7:45-9:00 

Miércoles-Viernes: TBA 

 

REVISTA LITERARIA 

¡Atención a todos los creadores, escritores, editores y artistas! ¿Quieres formar parte de una 

comunidad de creadores? ¡Únete a la revista literaria RCKs! ¡Nos reunimos todos los martes en 

la sala 208! Comuníquese con la Sra. Bardes o envíe un correo 

electrónico  a kristina.bardes@wcsdny.org para obtener más información. ¡Actualmente 

estamos trabajando en nuestro primer Zine del año! Echa un vistazo a nuestro sitio web 

aquí: https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home 

 

RETRATOS DE PERSONAS MAYORES 

Las personas mayores no esperen para hacer su retrato de la tercera edad.  Todos los 

RETRATOS SENIOR deben completarse a través de Legacy Studios antes del 31 de 

diciembre. El próximo conjunto de fechas es del 18/11 al 22/11 y del 12/12 al 13/12. ¡Haz tu cita 

hoy! https://seniors.legacystudios.com/roy-c%20-ketcham-hs/ 

 

VISITAS MILITARES 

Para noviembre, nuestros representantes militares estarán de visita, y nos encantaría que 

aprovechen esta gran oportunidad para aprender más sobre las diversas ramas de las Fuerzas 

Armadas de los EE. UU. Alentamos a todos los estudiantes a que vengan y aprendan más 

sobre las emocionantes oportunidades disponibles en las fuerzas armadas. ¡Siéntase libre de 

hacer preguntas y recopilar información que podría ayudar a dar forma a su futuro! Esto es lo 
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que necesitas saber: 

Período 3: ¡Únase a nosotros en la biblioteca para una sesión especial solo para Juniors y 

Seniors! (No olvides inscribirte en SCOIR para asistir). 

Períodos 4-7: Pase por la cafetería durante todos los períodos de almuerzo para charlar con los 

representantes en su mesa. 

Próximas visitas: 

21 de noviembre: Guardia Nacional del Ejército de EE.UU., Sargento Manfredy 

 

NOCHE DE AYUDA FINANCIERA 

La administración de RCK y el personal de PPS están entusiasmados de colaborar en una 

serie de talleres nocturnos diseñados para proporcionar información valiosa a nuestras familias 

este año escolar. Únase a nosotros para una presentación de ayuda financiera el lunes 18 de 

noviembre de 7 a 8 pm en la cafetería de RCK. Presentación en español en la biblioteca.  Le 

invitamos a asistir a una presentación de ayuda financiera organizada por el Departamento de 

Ayuda Financiera de Dutchess Community College. Esta es una gran oportunidad para 

aprender sobre el proceso de FAFSA y obtener información sobre cómo obtener ayuda 

financiera para la universidad. 

 

BOLLYWOOD CLUB 

Bollywood Club - Se reúne los miércoles en la sala 340. Todos son bienvenidos. 

 

CONSEJO ESTUDIANTIL 

¡Las reuniones son todos los martes a las 2:30 PM en la cafetería! Esta es una gran 

oportunidad para compartir sus ideas y ayudar a planificar los próximos eventos. No olvides 

unirte a nuestro Google Classroom para recibir actualizaciones. ¡No podemos esperar a verte 

allí! 

https://classroom.google.com/c/NzEyOTUxMjY3ODIz?cjc=76sszjl 

 

FIESTA DE LOS GORRIONES 

¡Inscríbete para participar en nuestro concierto de Sparrow's Fest que será el 12/6! Usa el 

código QR en el folleto para 

registrarte https://drive.google.com/file/d/1rNQxpKpycLF4S4_Y_EVyUcD7xX7uPYuB/view?usp

=sharing 

La actuación puede ser cualquier cosa relacionada con la música; Puede incluir, entre otros, 

canto, baile o cualquier tipo de instrumental. Consulte a la Sra. McMillan en 333 o a Casey 

Muller si tiene alguna pregunta. 

 

CLUB DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Cualquier persona interesada en participar en un club de medios de comunicación, por favor 

únase a nosotros los martes después de la escuela en el salón 213. Se anima a los escritores, 

oradores públicos, fotógrafos, videógrafos y podcasters a visitar. Por favor, consulte al Sr. 

Foxhall (Rm. 213) si tiene alguna pregunta. 

 

ATENCIÓN A LAS PERSONAS MAYORES 

Echa un vistazo a nuestra página de becas 

en https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Haz clic en el Resumen de becas 2024-

2025.  Las becas también se publican en Google Classroom de la Clase de 2025 y las copias 
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impresas están disponibles en la Oficina de Orientación. 

 

UNICEF CLUB 

¿Está interesado en un servicio comunitario de calidad, en la defensa de los derechos 

humanos de las víctimas de la guerra y los niños, y en una actividad extraescolar divertida? 

¡Entonces UNICEF es el club para ti! ¡Únete a la GC para más información! GC: ovydeut 

 

ANUARIOPara comprar su anuario en buytheyearbook.com Código Escolar es 722673. 

OFERTA ESPECIAL EARLY BIRD HASTA EL 31 DE DICIEMBRE. LOS ANUARIOS SE HAN 

AGOTADO LOS ÚLTIMOS TRES AÑOS. No te lo pierdas. Costo: $100.00 aumento de precio 

el 1 de enero. 

 

ANUNCIOS DE HOMENAJE PARA PERSONAS MAYORESCelebra el viaje y los logros de su 

adulto mayor con un anuncio de tributo especial en el anuario de este año. Es una manera 

perfecta de conmemorar su arduo trabajo, recuerdos e hitos mientras se preparan para 

graduarse. ¡No esperes hasta la fecha límite! Asegura tu anuncio de tributo ahora para 

asegurarte de que esté incluido. Los espacios son limitados y esperar hasta el último minuto 

podría significar perder esta oportunidad única. Visita  https://www.tributeads.com/ para 

comprar y diseñar tu anuncio de homenaje hoy mismo. La fecha límite es el 2/7/2025. 

¡Hagamos de este anuario uno que apreciarán para siempre! 

 

VISITAS UNIVERSITARIAS 

Consulte el calendario de RCK o la Oficina de Orientación para obtener una lista de las 

próximas visitas a la universidad. Recuerda, debes estar registrado en SCOIR para asistir. 

https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month 

 

ABONO DE ACTIVIDAD 

Recordatorio: cualquier estudiante que se quede después de la escuela por cualquier motivo 

(clubes, atletismo, etc.) debe obtener un pase de su profesor, entrenador o asesor. Debes tener 

un pase para tomar el autobús tardío. 

 

¿Tienes un anuncio? Envíalo a rck.announcements@wcsdny.org 

 

Haz de este un gran día RCK y recuerda ir a #All In #All Ways 

 

Su director, 

Dave Seipp 
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